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ਨਾਰਥ ਡੈਲਟਾ ਦੇ ਿਪਆਰੇ ਪਿਰਵਾਰ ਜੀਓ, 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਣ ਦੇ ਸਭ ਤ� ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਤਰੀਕਆਂ 'ਚ� ਇਕ ਗੱਲ ਹੈ, ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਕੂਲ ਆਉਣਾ। ਜਦ� 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਕਲਾਸ 'ਚ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵਧੇਰੇ ਿਸੱਖਦੇ, ਹੁਨਰ ਿਵਕਸਤ ਕਰਦੇ, ਅਤੇ ਦੋਸਤ� ਿਮੱਤਰ� 'ਤੇ ਅਿਧਆਪਕ� ਨਾਲ 

ਸਬੰਧ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸਮ� ਿਸਰ ਅਤੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਕੂਲ 'ਚ ਹੋਣਾ - ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਆਪਣਾ ਸਭ ਤ� �ਤਮ ਕੁਝ ਕਰ ਸਕਣ 'ਚ 

ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

ਭਾਵ� ਿਕ ਗੈਰ-ਹਾਜ਼ਰੀਆਂ ਮੁਆਫ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਲਾਸ ਿਮੱਸ ਕਰਨ� ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਹੋਰਨ� ਦੇ ਨਾਲ ਚੱਲ ਸਕਣਾ ਅਤੇ 

ਜੁੜੇ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨ� ਮੁਸ਼ਿਕਲ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਅਸ� ਹਾਜ਼ਰੀਆਂ 'ਚ ਿਕਵ� ਸਹਾਇਕ ਹੁੰ ਦੇ ਹ� 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰ� ਦੀ ਮਦਦ ਲਈ ਸਾਡਾ ਚਾਰ ਕਦਮ� ਦਾ ਇਕ ਅਮਲ ਹੈ: 

 
1. ਕਲਾਸਰੂਮ 'ਚ ਅਗੇਤੀ ਸਹਾਇਤਾ  
ਅਿਧਆਪਕ ਪੈਟਰਨ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਗੇਿਤਆਂ ਪਹੰੁਚ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਆਿਗਆ ਤ� ਿਬਨ�  

ਕਲਾਸ ਿਮੱਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤ� ਇਕ ਈਮੇਲ ਘਰ ਭੇਜੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਿਵਿਦਆਰਥੀ 10% ਦੇ ਨ� ੜੇ ਤੇੜੇ ਕਲਾਸ� ਿਮੱਸ ਕਰਦਾ 

ਹੈ, ਤ� ਅਿਧਆਪਕ� ਚੈ�ਕ ਕਰਨ ਲਈ ਪਿਰਵਾਰ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੇਗਾ - ਭਾਵ� ਿਕ ਗੈਰ-ਹਾਜ਼ਰੀਆਂ ਮੁਆਫ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ (ਜੇਕਰ 

ਇਹ ਸੂਰਤ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਿਕ ਅਿਧਆਪਕ ਪਿਹਲ� ਹੀ ਪਲੈਨ ਕੀਤੀਆਂ ਗੈਰ-ਹਾਜ਼ਰੀਆਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਦਾ ਹੋਵੇ)। 

2. ਸਮੱਿਸਆਵ� ਦੇ ਹੱਲ ਲਈ ਰਲ਼ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨ� 
ਜੇਕਰ ਗੈਰ-ਹਾਜ਼ਰੀ ਜਾਰੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ, ਟਰੈਵਰ ਰੋਜ਼ਨਕਰੈਨਜ਼ ਜ� ਸਾਡੀ ਹਾਜ਼ਰੀਆਂ ਬਾਰੇ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਟੀਮ ਦਾ ਕੋਈ 

ਹੋਰ ਮ�ਬਰ ਇਹ ਜਾਣਨ ਲਈ ਪਿਰਵਾਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੇਗਾ ਿਕ ਕੀ ਚੱਲ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰੇਗਾ। ਟਰੈਵਰ, 

ਇੱਥੇ ਨਾਰਥ ਡੈਲਟਾ 'ਚ ਇਕ ਅਿਧਆਪਕ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਲ ਉਸਦੇ ਰੋਲ ਦਾ ਇਕ ਭਾਗ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਸਕੂਲ 'ਚ ਿਲਆਉਣ 'ਚ 

ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਪਿਰਵਾਰ� ਨਾਲ ਿਮਲਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨ� ਹੈ। 

3. ਤਾਲਮੇਲ-ਯੁਕਤ ਸਹਾਇਤਾ  
ਸਾਡੀ ਸਕੂਲ-ਅਧਾਿਰਤ ਟੀਮ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰ ਨਾਲ ਇਕ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਯੋਜਨ� ਬਣਾ ਸਕਦੀ 

ਹੈ। ਇਸ ਯੋਜਨ� 'ਚ ਟੀਚੇ ਅਤੇ �ਨਤੀ ਦਾ ਜ਼ਸ਼ਨ ਮਨਾਉਣ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਸ਼ਾਮਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ।   

4. ਤੀਬਰ ਿਕਸਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ  
ਜੇਕਰ ਗੈਰ-ਹਾਜ਼ਰੀ ਹਾਲੇ ਵੀ ਇਕ ਸਮੱਿਸਆ ਹੋਵ,ੇ ਤ� ਅਸ� ਸਕੂਲ ਅਤੇ ਕਿਮਊਿਨਟੀ ਸੁਪੋਰਟ� ਨੰੂ ਇਕੱਿਠਆਂ ਕਰਨ ਲਈ 

ਪਿਰਵਾਰ ਜ� ਇੰਟੈਗਰੇਿਟਡ ਕੇਸ ਮੈਨ� ਜਮ�ਟ (ICM) ਨਾਲ ਮੀਿਟੰਗ ਕਰ�ਗੇ। ਅਸ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਰਸਮੀ ਪ�ਕਾਰ ਦਾ ਕਦਮ ਚੱੁਕਣ ਤ� 

ਪਿਹਲ� ਨਰਮ ਿਕਸਮ ਦੇ ਿਵਕਲਪ� ਅਤੇ ਮੁੜ-ਬਹਾਲੀ ਦੇ ਹੱਲ ਲੱਭਦੇ ਹ�। 
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ਪਿਰਵਾਰ ਿਕਵ� ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਨ  

• ਪਿਰਵਾਰਕ ਟਿਰੱਪ ਸਕੂਲ 'ਚ ਛੱੁਟੀਆਂ (ਸਰਦੀਆਂ, ਬਹਾਰ ਰੱੁਤ, ਗਰਮੀਆਂ ਦੀਆਂ ਛੱੁਟੀਆਂ) ਦੌਰਾਨ ਪਲੈਨ ਕਰੋ, 

ਬਜਾਇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਿਦਨ� ਦੌਰਾਨ।  

• ਜਦ� ਵੀ ਸੰਭਵ ਹੋਵ ੇਐਪੁਆਇੰਟਮ�ਟ� ਸਕੂਲ ਦੇ ਸਮ� ਤ� ਅੱਗ� ਿਪੱਛ� ਬਣਾਉ। 

• ਸੌਣ ਦੇ ਰੈਗੂਲਰ ਸਮ� ਅਤੇ ਸਵੇਰ ਦੀ ਇਕ ਰੁਟੀਨ ਸੈ�ਟ ਕਰੋ ਤ� ਿਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਮ� ਿਸਰ ਸਕੂਲ ਪਹੰੁਚਣ।  

• ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨਾਲ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਕਲਾਸ 'ਚ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਣ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰੋ।  

• ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹਾਜ਼ਰੀਆਂ ਸਬੰਧੀ ਕੋਈ ਮੁਸ਼ਿਕਲ� ਿਦਸਣ ਤ� ਸਾਡੇ ਤੱਕ ਅਗੇਤੀ ਪਹੰੁਚ ਕਰੋ  - ਅਸ� ਇਥੇ ਮਦਦ ਕਰਨ 

ਲਈ ਮੌਜ਼ੂਦ ਹ�। 

ਰਲ਼ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨ�  

ਹਾਜ਼ਰੀ ਇਕ ਸ�ਝੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ। ਪਿਰਵਾਰ ਇਸ 'ਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭਾਈਵਾਲ ਹਨ। ਰਲ਼ ਕੇ, ਅਸ� ਹਰੇਕ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਇਹ 

ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨ 'ਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ� ਿਕ ਉਸ ਕੋਲ ਸਹਾਇਤਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਹ ਸਫਲ ਹੋਣ ਲਈ ਿਤਆਰ ਹੈ।  

ਜੇਕਰ ਆਪਣ ੇਬੱਚੇ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਈ ਸਵਾਲ ਜ� ਿਚੰਤਾਵ� ਹੋਣ, ਤ� ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। ਅਸ� 

ਇਥੇ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਮੌਜ਼ੂਦ ਹ�।  

ਿਨ�ਘੇ ਸਿਤਕਾਰ ਸਿਹਤ ਅਤੇ ਨਾਰਥ ਡੈਲਟਾ ਸਟਾਫ ਵੱਲ�,  

 

ਸੋਨੀਆਂ ਸਹੋਤਾ 

ਿਪ�ੰ ਸੀਪਲ  

ਨਾਰਥ ਡੈਲਟਾ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ  
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